




小朋友你們好，

我叫可可象
是在象牙海岸的原始森林出生的正義小象！

你們知道象牙海岸在哪裡嗎？她是位於非洲

西部的國家，象在象牙海岸有很重要的地位，

連她的國徽上也有我們的身影哦！



象牙海岸是全世界可可豆

最大的出口國。

我最喜歡在森林中邊聽小

鳥唱歌邊散步，以及和人

分享「公平貿易」的訊息。
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可可豆，你怎麼哭了？

可可象，

我的朋友迦納好可憐喔⋯⋯



因為迦納家很窮，沒有錢

請工人幫忙，所以迦納和

他的兄弟姐妹都要留在可

可園裡幫忙。

當其他小朋友開開心心地

去上學時，迦納卻要去可

可園工作。

我 的 朋 友 叫 迦 納， 今 年 十 二

歲，住在非洲象牙海岸。迦納

家裡是經營可可園的，我也是

在那裡出生的。



每天，迦納要拿著比自己手臂還粗的大刀，

爬高爬低去收割和剝可可果皮。

一不小心，

就被大刀所傷。



收 割 後， 迦 納 還 要 把 一

籃籃比他更重的可可豆，

搬回倉庫發酵。

當 我 看 見 他 那 瘦 小 的 身

軀， 被 我 們 壓 得 無 法 挺

直 時， 真 想 從 籃 子 跳 下

來，幫他一把。

發 酵 後， 我 們 要 被 放 在 陽

光 充 足 的 地 方 烘 乾， 之

後才能賣給商人。

所 以 即 使 迦 納 的 肩 膊

和 手 臂 都 被 曬 得 又 紅 又

痛， 他 依 然 要 不 時 拿 耙

子 翻 弄 我 們， 好 讓 我 們 每

一顆可可豆都能被陽光照到。



有一天，我看到迦納跟他哥哥普森吵架了。

原因是普森跟他說，我們烘乾後就會變成美味的食物，但迦納不信，

普森對迦納說：「不信的話你試一口看看！」
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可是普森並沒有說謊，我們造出來的食物，

好吃得被人稱為「上帝的食物」啊！

可惜，迦納和他的家人，

從來都不知道我們有多美味。



每 隔 幾 個 月 ， 商 人 都 會 開

貨 車 來 到 迦 納 家 ， 把 一 包

又 一 包 可 可 豆 分 裝 上 車 。

但 是 ， 滿 滿 一 車 的 可 可 豆

所 賣 到 的 價 錢 卻 少 得 可

憐 ， 根 本 不 足 夠 迦 納 一 家

十 一 口 維 持 生 活 ， 更不用

說讓迦納去上學了⋯⋯

看到迦納一家這麼努力，

生活卻仍然貧困，我真

的很想幫助他們呀！

我明白了，交給我吧，

讓我來告訴他們如何透

過「公平貿易」來改善

生活吧！



可可象來到迦納所住的

村落，向迦納一家解釋

「公平貿易」。

迦 納 一 家 和 村 落 裡 其 他 可 可

農， 一 同 參 加「 公 平 貿 易 」，

成立農民合作社。



透過「公平貿易」，迦納一家獲得合理收益。

因著家裏收入增加，迦納變得健康，

並且能上學讀書。



小朋友，你們知道迦納所種的可可豆，

最後會變成甚麼食物嗎？

沒錯，就是又香又甜的巧克力哦！

迦納身處的象牙海岸，是位於非洲西面的一個國家，出產的可可豆

量是世界第一。我們平常吃的巧克力，差不多 4 0% 都是用這裡的可

可豆生產的。既然那麼多人喜歡吃巧克力，但為什麼負責生產巧克

力原材料的迦納一家，生活卻那麼艱苦？



剩 下 的 3 8 . 8 元， 都 被 跨 國 食 品 公 司 和 大 型 超 級 市 場 等 商 人 拿 走

了。其實，全世界很多農民都像迦納家一樣，要以十分低的價錢

出售農作物，小朋友，你們覺得這樣公平嗎？
假 設 一 排 巧 克 力 是 40 元， 你 猜 迦 納

未加入公平貿易前，能分到多少錢？

ⓐ 20元？不對  ┊  ⓑ 10元？不對  ┊  ⓒ 5元？也不對

＊答案：迦納能分到的，很可能少於 1 . 2 元



「公平貿易」就是指，用公道合理的價錢，

向像迦納家一樣的小農和生產者，購買農

作物或其他製成品，令他們的生活得以改

善，家中的小孩有機會上學讀書。



所以，當你們在超級市場或商店看到產品上

有這個標籤，它就是「公平貿易」產品啦！

不要少看我們每一個購買決定，當我們願意購買「公

平貿易」產品，就代表有更多農民或工人獲得合理待

遇。找個假日，邀請爸爸媽媽到超商、百貨公司和「公

平貿易」商店，一起購買「公平貿易」產品吧！



樂施會

全球每三個人之中就有一個貧窮。樂施會推動民眾力量，

消除貧窮。

樂施會是一個國際扶貧發展機構，旨在推動民眾力量，消

除貧窮。樂施會在世界各地以務實及創新的方法，協助貧

窮人改善生活及持續發展。我們積極回應人道危機，提供

救援，並協助恢復生計。我們推行公眾教育及倡議運動，

協助貧窮人發聲，以改善本土及全球的扶貧政策。樂施會與

貧窮人及夥伴攜手，消除貧窮以及導致貧窮的不公義情況。

你們可以到樂施會的網站，了解更多我們的資訊：

www.oxfam.o rg . tw
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